
FORMATION PREPARATOIRE AU PERMIS B / B78

ECOLE ROUTIERE 	
61 Rue Auguste de Villèle - 97470 Saint Benoît 

SIREN : 381 115 096 – Tel : 0262 50 10 86 – Mail : ecroubc974@orange.fr

Objectif de la formation

Etre capable de conduire un véhicule de la catégorie B attelée d’une remorque dont le poids ne dépasse pas 
750 kg.

Pré-requis

• être âgé de 15 ans minimum (AAC) ou de 17 ans 
(Formation traditionnelle ou conduite supervisée) 

• avoir le socle commun de connaissances

Modalités d’organisation

Lieu de la formation théorique :  
61 Rue Auguste de Villèle – 97470 Saint Benoît  

Horaires des cours théoriques avec enseignant : 
Mercredi de 13 h à 15 h  

Tests de cours en distanciel :  
se renseigner au secrétariat 

Organisation :  
cours d’ETG collectif en présentiel  
 cours de conduite individuel en présentiel  

Durée de la formation :  
Déterminée par l’évaluation de départ 

Formateur/trice référence : Ginette DAX 

Responsable pédagogique : Sylvie TABERE

Délai d’accès à la formation

Dès l’enregistrement du dossier ANTS (2 semaines)

Moyens pédagogiques  et d’encadrement

Pédagogie  : Méthodes actives adaptées à la 
formation des adultes. 

Encadrement  : formateurs expérimentés et 
titulaires du BEPECASER 

Moyens pédagogiques  : véhicules adaptés à 
l’enseignement, salles de cours é quipé s de 
ressources multimédias, fournitures de supports 
pédagogiques

Modalités de suivi, d’évaluation et de validation

Suivi 
Théorique : relevé de connexions internet, feuilles 
d’émargement pour les élèves en financement 
public (Pôle Emploi, OPCO etc...).  

Pratique  
Elève : livret d’apprentissage numérique 
Enseignant/e : tenue du livret numérique à jour 

Evaluations  
Elèves inscrits en première instance dans 
l’établissement : auto-évaluation des compétences 
acquises à chaque fin de cours, ensuite évaluation 
en fin de chaque compétence et évaluation générale 
avant l’épreuve du permis.  

Elèves issus d’un autre établissement : Cas de 
cours de conduite ayant déjà été faits dans 
l’établissement ☞ évaluation de niveau pour 
déterminer le niveau de compétences acquis et 
p ropos i t ion d ’un prév i s ionne l d ’heures 
correspondant aux compétences restant à 
développer. Puis à chaque fin de cours, auto-
évaluation des compétences acquises, ensuite 
évaluation finale avant le passage de l’épreuve du 
permis.  

Validation : En cas de réussite aux examens, 
obtention du permis B. 
Délivrance pour les candidats en financement 
public, d’une attestation de fin de formation. 

Référent handicap

Marie Claude LARISSON	

Organisme accessible aux PMR (Personnes à  mobilité  
réduite).	
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre 
cette formation sont invitées à  nous contacter directement 
afin d’é tudier ensemble les possibilité s de suivre la 
formation.

mailto:ecroubc974@orange.fr
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MAITRISER le 
maniement du véhicule 
dans un trafic faible ou 

nul. 
- Connaître les principaux 
organes et commandes du 
véhicule, effectuer des 
vérifications intérieures 
et extérieures. 
- Entrer, s'installer au 
poste de conduite et en 
sortir. 
- Tenir, tourner le volant 
et maintenir la trajectoire. 
- Démarrer et s'arrêter. 
- Doser l'accélération e le 
freinage à diverses 
allures. 
- Utiliser la boîte de 
vitesses. 
- Diriger la voiture en 
avant en ligne droite et en 
courbe en adoptant allure 
et trajectoire. 
- Regarder autour de soi 
et avertir. 
- Effectuer une marche 
arrière et un demi-tour en 
sécurité.

APPREHENDER la route et 
circuler dans des conditions 

normales.  
- R e c h e r c h e r l a 
signalisation, les indices 
utiles et en tenir compte. 
- Positionner le véhicule 
sur la chaussée et choisir la 
voie de circulation. 
- Adapter l 'allure aux 
situations. 
- Détecter, identifier et 
franchir les intersections 
su ivant le rég ime de 
priorité. 
- Tourner à droite et à 
gauche en agglomération. 
- Franchir les ronds-points 
et les carrefours à sens 
giratoire. 
- S'arrêter et stationner en 
épi, en bataille et en 
créneau.

CIRCULER dans des 
conditions difficiles et 

partager la route avec les 
usagers. 

- Evaluer et maintenir les 
distances de sécurité. 
- Croiser, dépasser, être 
dépassé. 
- Passer des virages et 
conduire en déclivité. 
- C o n n a î t r e l e s 
caractéristiques des autres 
usagers e t savo i r se 
comporter à leur égard 
avec respect et courtoisie. 
- S'insérer, circuler et 
sortir d'une voie rapide. 
- Conduire dans une file de 
véhicules et dans une 
circulation dense. 
- C o n d u i r e q u a n d 
l'adhérence et la visibilité 
sont réduites. 

PRATIQUER une conduite 
autonome, sûre et 

économique. 
 - Suivre un itinéraire de 
manière autonome. 
- Préparer et effectuer un 
voyage longue distance en 
autonomie. 
- Connaître les principaux 
facteurs de risque au 
v o l a n t e t l e s 
r e c o m m a n d a t i o n s à 
appliquer. 
- C o n n a î t r e l e s 
comportements à adapter 
e n c a s d ' a c c i d e n t : 
protéger, alerter, secourir. 
- Faire l'expérience des 
aides à la conduite du 
véhicule ( régula teur, 
limiteur de vitesse, ABS, 
aides à la navigation…). 
- Avoir des notions sur 
l'entretien, le dépannage 
et les situations d'urgence. 
- P r a t i q u e r l ’ é c o -

conduite.

mailto:domi-ecrou@orange.fr

